Scenariuszstanowikontynuadje cyklu filmow o technikach lalkowych. Znajdziecie
tu podstawowe informacje na temat lalki hybrydowej oraz propozycje zabaw
nig inspirowanych. Mogg one postuzy¢ do pogtebiania wiedzy na temat
lalki teatralnej lub funkcjonowac zupetnie niezaleznie, np. w rozgrzewkach
i zadaniach kotka teatralnego.

Zaproponowane zabawy wzmacniajg dzieci w budowaniu Swiadomosci
ciata, ¢wiczg koncentracje, pobudzajg wyobraznie. Do ich przeprowadzenia
potrzebna bedzie pusta przestrzen w klasie. Zadbajcie tez o tto muzyczne do
wykonywanych dziatan, to pozwoli dzieciom utrzymac skupienie na zadaniu.




RUKtH

Najprosciej mozna powiedziec, ze kukta to lalka na patyku, prowadzona przez aktora, ktory
znajduje sie za parawanem.

Mimo, ze wydaje sie prosta w animacji, wcale takg nie jest. Pierwsze, co musi opanowac
aktor- lalkarz, to odnalez¢ punkt, w ktorym bedzie trzymat kij, zeby lalka caty czas grata w
pionie i nie przechylata sie na boki. Kolejny krok to nauka prowadzenia lalki. Jak porusza sie
kukta? To rytmiczne ruchy kija w dot i gore, w prawo-lewo. Pomiedzy tymi rytmami kukta
zatrzymuje sie i przyjmuje pozy. Aby nadac kukle taki sposdb poruszania sie, aktor-lalkarz
wyprowadza ruch z nadgarstka.

Kukta jest lalkg bardzo dynamiczng i lubi zaskakiwa¢ publiczno$¢: uwielbia tanczyc, ktocic
sie, nagle pojawiac i znikac za parawanem.

Ten typ lalki posiada tez wiele odmian. W klasycznej kukle rece i nogi lalki bezwtadnie zwisajg.
Kukta zmechanizowana moze porusza¢ wybranymi elementami: ramionami, nogami czy
obracac gtowe. Z kolei kukta planszowa jest ptaska, dwuwymiarowa.

Najstarsza polska nazwa kukty pochodzi z XV wieku, wtedy ten typ lalki nazywano tgtka.

Na podstawie ksigzki: A. Walny, Teatr przedmiotu. Kulisy warsztatu. Arkana rzemiosta, Warszawa 2007

Rozgrzewki i zabawy teatralne

Pies wychodzacy z wody

Opusccie tutdw do ziemi, niech ramiona luzno opadajg. Co robi pies po wyjsciu z wody?
Sprobujcie osuszy¢ sie w taki sam sposob, wytrzgsajgc wode. Zrébcie kilka takich ruchdw,
dodajgc do tego jeszcze dzwiek.

Napinanie i rozluznianie

Stancie w kole i po kolei zacisnijcie piesci i rozluznijcie, tak samo miesnie nog, brzucha,
buzie. Teraz stancie na luznych nogach z lekko ugietymi kolanami. Obracajcie sie w prawo
i lewo, a luzne ramiona niech podgzajg za waszym ruchem. Teraz podskoczcie w miejscu i
lekko pochylcie sie do ziemi, co dzieje sie z waszymi rozluznionymi ramionami?

Kukta z niczego

Zapraszamy was do stworzenia wtasnych kukiet. Obejrzyjcie, film, w ktérym Joanna Hanc
opowiada, jak stworzy¢ kukte krolewny. Sprawdzcie, czy w waszym domu sg niepotrzebne
stare przedmioty, ktére mozecie przemieni¢ w lalke teatralng: apaszki, ubrania, wtdczki,
koronki, pedzle, kolorowe papiery, drewniane widelce i tyzki, i wiele, wiele innych.
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